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Dissection aortique
F.A.E 2022

L.VERRIER CESU 21 – SAMU 21

Toujours y penser !!!
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Définition

• rupture de l’intima aortique
• siège le plus souvent sur l’aorte ascendante

mesure de 0,5 à 2 cm, perpendiculairement à
l’axe du vaisseau

• création d’un néochenal qui clive la média
entre son tiers moyen et son tiers externe
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Signes cliniques

• Douleur thoracique: intense et brutale ( parfois 
syncopale), sensation de déchirement

• Irradiations: vers le dos et les lombes
• Asymétrie tensionnelle ( ≥ 20 mm Hg )
• Abolition de pouls périphérique
• Etat de choc : hypovolémique
• Hémiplégie, paraplégie
• Troubles de conscience
• Dyspnée, polypnée

Complications

• Tamponnade
• Hémothorax
• Décès
• Chronicité : par réentrée
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Conduite à tenir

• Monitorage cardiaque, PNI, SpO2
• Voies veineuses périphériques de gros calibre
• Remplissage vasculaire par solutés isotoniques
• O2
• Correction de l’HTA ( Loxen au PSE ) si besoin
• Antalgie, anxiolyse
• Repos strict
• Pantalon anti-choc ?
• Transport rapide vers un service de chirurgie 

cardio-vasculaire 


