
1

OEDEME AIGU
DU POUMON 

CARDIOGENIQUE

L.VERRIER SAMU 21  - CESU 21   

F.A.E  2022

Souvenons nous………….du muscle cardiaque………..et de la circulation….

Syndrome 
coronarien  
aigu

Hypertension

INSUFFISANCE 
CARDIAQUE
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OEDEME AIGU 
DU POUMON    =   OAP

AUGMENTATION DE LA 
PRESSION 
INTRAVASCULAIRE

ALVEOLE

CAPILLAIRE
STASE SANGUINE

OAP - CAUSES  
DECLENCHANTES

 Insuffisance cardiaque due à IDM, HTA au 
long cours. ( moins fréquents depuis l’amélioration de pec de ces pathologies)

 Associée ou non à surinfection bronchique 
ou pulmonaire

 Poussée HTA
 Trouble du rythme
 Ecart de régime
 Arrêt inopiné du traitement
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RADIOGRAPHIE 
PULMONAIRE DE L’OAP

RP NORMALE

PATIENT EN OAP

Quels signes sont 
évocateurs d’un OAP ?
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OAP SIGNES 
CLINIQUES

 Dyspnée: sensation d’étouffement, d’asphyxie. 

 Ne supporte pas la position allongée.

 Cyanose des extrémités ou de l’ensemble du 
visage.

 Grésillement laryngé.        Souvent HTA

 Mousse blanche ou rosée possible au niveau de 
la bouche.

 Auscultation médicale: râles crépitants

Prise en charge SMUR

A votre avis ?
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PRISE EN CHARGE  SMUR

 Position assise, 

voir jambes pendantes, si la PA le permet.

 O2 masque haute concentration

 Recherche d’une cause :ECG   SCOPE

 VVP. Raccord multilumière

PRISE EN CHARGE  SMUR
Traitement médical

 Diminuer la pression artérielle :si besoin

 Vasodilatateurs
 Diurétiques

 Améliorer les échanges alvéolo-capillaires:

Ventilation non invasive en pression positive 
CPAP Boussignac (cf conditions)

 Tonicardiaques

 Si besoin ventilation invasive contrôlée.
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C.P.A.P.    BOUSSIGNAC
Continuous Positive Airway Pressure

Cf conditions d’utilisation
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VENTILATION NON-INVASIVE

Fiche de mission: OAP

Quel matériel déplacer 
au lit du patient?
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Fiche de mission: OAP
Que déplacer au lit du patient?

 O2

 SCOPE – ECG

 SAC D’INTERVENTION

 POUSSE SERINGUE ELECTRIQUE

 MALETTE BOUSIGNAC, RESPIRATEUR

 MOYEN DE TRANSPORT ADAPTE

O.A.P.

Transport du patient
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O.A.P.

Transport du patient

 La chaise est le moyen de transport idéal 

d’un patient conscient présentant des 

signes d’OAP avec une bonne 

hémodynamique.

OAP   CONCLUSION

 Urgence ++

 Décès si traitement tarde trop.

 Une prise en charge médicalisée 

précoce évite l’issue fatale.




