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Définitions • Inhalation de fumées issues de la combustion de plastique et de polyuréthane 
• Triade de Philips = fumées + espace clos + brûlures de la face = inhalation de 

fumées 

 
 

Signes de gravité 

• Détresse circulatoire 
• Détresse respiratoire 
• Altération de l’état de conscience : Glasgow<9 ou Glasgow entre 10 et 13 avec 

détresse respiratoire (ou lactates élevés) 
• Convulsions 
• Brûlures de la face 

 
 
 
 
 
 
 

Prise en charge 

Conditionnement : 
• Scope : TA, FC, SpO2, FR 
• Surveillance dextro 
• 1 VVP +/- octopus à gauche (2ème VVP si état de choc) 
• Position assise 

 
Traitements : 

• Oxygénothérapie au MHC 
• IOT si critères de gravité (brûlures de la face, voies aériennes supérieures, 

troubles de la conscience, ACR) 
• Hydroxocobalamine (Cyanokitâ) 5g IV/15min (à renouveler une fois si 

persistance des symptômes) 
• Hydroxocobalamine (Cyanokitâ) 10g IV en débit libre si ACR 
• Remplissage 
• Rivotrilâ 1mg si convulsions 

 
Examens complémentaires : 

• Bilan bio : NFS, ionogramme, CRP, lactates, GDS +/- HbCO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Source : SFMU, Antidotes et exposition aux fumées d’incendie, Chapitre 72, 2014 
 


