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Formation CESU
« Urgences vitales »
Pole des médecines – CHU Dijon Bourgogne

CONSCIENCE ?

1. « Ouvrez les yeux »
2. « Serrez-moi la main »
3. « Serrez l’autre main »

Pas de réaction

INCONSCIENT
« A l’aide !! »

LVAS

VENTILATION ?

ACRInconscient 
qui respirePLS RCP

10’

10’

+/- Appel au 
15 000
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Réanimation 

Cardio-

Pulmonaire

Compression thoracique 
externe

Défibrillation précoce

Ventilation (30:2)

Convulsions

PROTÉGER PLS GLYCÉMIE PARAMÈTRES 
VITAUX
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Accident Vasculaire Cérébrale

HEURE GLYCÉMIE FILIÈRE

Etat de choc
= insuffisance circulatoire aigue
= hypoperfusion périphérique

HYPOTENSION  
TACHYCARDIE

CONFUSION

↘ VIGILANCE

TACHYPNÉE MARBRURES OLIGURIE
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Etat de choc
= 
insuffisance 
circulatoire 
aigue

Cardiogénique

Hypovolémique Hémorragie

Déshydratation

Distributif
Sepsis +++

Anaphylaxie

Choc neurogénique

Obstructif
Embolie pulmonaire

Pneumothorax sous tension

Tamponnade

Etat de choc – Les premières mesures

PARAMÈTRES 
VITAUX

LEVÉ DE JAMBE HÉMOCUE REMPLISSAGE APPEL BIOLOGIE

(À ANTICIPER)
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Urgences respiratoires

PARAMÈTRES 
VITAUX

ASSIS OXYGÈNE APPEL


